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NEWS RELEASE 

令和 4年 10月 5日 

【  尚絅大学  】 

 

尚絅食育の日（お魚の日）開催について 

 

 

本学は、平成 30 年 6 月に天草地区漁業士会と食育活動に関する包括的連携協定を締結

し、魚食についてのアンケート調査、鯛の捌き方教室、交流会等を実施してきました。 

尚絅食育の日（お魚の日）を毎年開催し、今年度で４回目となります。天草地区漁業士会

の御協力により、天草の新鮮な天草さくら鯛を使った「鯛飯」と天草の郷土料理「がねあげ」

「あおさ汁」を学食にて安価で提供します。学食での天草産魚介類を使った食事の提供や、

漁業士会の活動の紹介を通して、熊本県産水産物に対する認識を深め、そのよさを再発見し

ます。また、食育の日（毎月 19日）の周知を図り、自らの食生活を振り返る機会にします。 

 

記 

 

１ 日時  令和 4年 10月 19日（水）11：30～13：30 

 

2  場所  尚絅大学九品寺キャンパス 1号館 1階 学生食堂 

 

3  主催  尚絅食育研究センター 

 

4  協力  天草地区漁業士会、熊本県天草広域本部 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

※送付資料  1枚（本紙を含む） 

【本件に関わる問い合わせ先】 

担当部署：尚絅大学生活科学部教授 

担当者名：守田 真里子 

電  話：（代表）096－362－2011 
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e-mail ： m_morita@shokei-gakuen.ac.jp 


