
　幼児教育学科では例年8月に、尚絅子育て研究センター主催の公開シンポ
ジウムに合わせてサマーセミナーを開催しております。これは尚絅大学短期
大学部の公開講座として位置づけられており幼稚園、保育所、認定こども園、
施設等の保育者が多数参加されています。平成30年度は保育現場の課題を
的確に捉えた7つの講座を開講し、充実した研修を行うことが出来ました。

サマーセミナー

学校紹介

短期大学部　総合生活学科

　医療事務・情報ビジネス、福祉ウェルネス、生活デザインの3領域の基礎を総合的に
学び、専門的な知識や技能を身に付け、即戦力として活躍できる人材を育成しています。

本学科では、ボランティア活動にも力を入れています。
学生が地域の高齢者や障害者福祉施設、コミュニ
ティーセンター等に出向き、積極的に世代間交流事業
に取り組んで地域貢献活動を行っています。

一人ひとりに目が届く少人数教育によって、
ビジネス界で活躍する華のあるキャリアウーマンを育成

＜取得可能な資格＞ 上級秘書士（医療事務）、秘書士、情報処理士、介護職員初任者研修課程資格、社会福祉主事（任用資格）、
 レクリエーションインストラクター

地域貢献活動 
～地域にがまだせプロジェクト～PCや情報社会、健康や福祉、生活に関連

する科目を幅広く学ぶことで、時代のニー
ズに合った対応力や自己表現力を養う

ブライダル、アパレル、インテリア、福祉
関連などの地域フィールドワークで豊か
な人間性とスキルを磨く

公務員、銀行・生命保険会社、ホテル・旅
行業、福祉施設職員、医療事務員などへ
の就職のほか、大学編入も可能

短期大学部　食物栄養学科

　「食と栄養と健康」をキーワードに、健康づくりの担い手としての思いやりと責任感を
併せ持ち、卒業後直ちに社会で活躍できる幅広い知識・技術・能力を身につけた実践
力のある栄養士を育成しています。

（1）リメディアル教育
学科での学修に入学後スムーズに対応できるよう、
理系科目の入学前教育を実施しています。また、入
学後には栄養士として必要不可欠な調理技術の獲
得を目指した補習教育にも力を注いでいます。

（2) リカレント教育
管理栄養士の資格取得を目
指す栄養士の勉学をサポート
するために毎年９月に夏期研
修会を開催しています。 

幅広い知識・技術・能力を身につけた
実践力のある栄養士を育成

＜取得可能な資格＞ 栄養士免許（国家資格）、社会福祉主事（任用資格）、フードサイエンティスト（2018年度入学者から導入）
　　　　　　　　　※食品衛生監視員・食品衛生管理者の任用資格が2019年度入学者から取得可能になります。

本学科では正課の授業以外での教育活動にも力を入れています
即戦力として学校・保育所、病院や事業
所の現場や食品産業などで活躍できる
専門性の高い有能な栄養士を育成

学校・保育所、病院や事業所などでの
トータル３週間に亘る充実した校外実習
を実施

管理栄養士の取得を目指して、特別推薦枠が
ある本学生活科学部を始め、管理栄養士養
成課程を有する大学へ編入することも可能

短期大学部　幼児教育学科

　附属こども園実習をはじめとする実習と講義・演習などの授業において、子ども・現場の
保育者・学生・教員が互いに触れ合いながら「子どもへの理解」を深め、「子どもの主体
性」を尊重し、子どもの気持ちに寄り添うことのできる保育者を養成しています。

子どもを理解する力を身につけ、
子どもの主体性を重視した実践ができる保育者を養成

＜取得可能な資格＞ 幼稚園教諭二種免許状、保育士資格（国家資格）、社会福祉主事（任用資格）

2年間で２つの資格（保育士、幼稚園教
諭）を取得し、保育者となる夢を実現

幼稚園教諭・保育士養成課程の新基準に
対応したカリキュラムを整備

ゼミ形式で一人ひとりの個性を伸ばし、
特色のある保育者を養成

人参を使って切り込みを練習 夏期研修会

実践！わらべうた 保育現場に求められる保護者
支援についてディスカッション

2019年度入学者から
「製菓実習」が
開講されます！

病院の敬老会でフラを披露 「おはじきゴルフ大会」で
地域の方と交流

ウォーキングを行いながら、
多世代交流

2017年には、熊本県健康づくり県民会議の「平成29年度熊本県県民会議表彰」を受賞
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