
                            

 

 

 令和６年１０月 25日（金） 

尚絅こども園 保育棟 子育て支援室 

   TEL（096）33８－6111 

                                  

 

秋晴れの空が続き、日中は過ごしやすい季節になりましたね。こども園の園庭には、いろいろな形や大きさのかわいいど

んぐりが落ち葉のジュータンの下にかくれんぼしています。落ち葉やどんぐり拾いを楽しみながら秋を満喫し、これから一段

と寒くなる季節に負けず、元気いっぱい過ごしていきたいですね。 

今月は赤ちゃんも楽しめるイベントを行います。是非、遊びに来てくださいね！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

10/28 
どんぐりルーム 

11月利用予約開始 

29 
親子ベビーヨガ 

13：00～予約開始 

 

30 
 

31 
どんぐり運動会 

10時開始 
予約受付終了しました      

      

11/1 
 

４ 
振替休日 

 

５ 
 

６ 7 
 
 
 

8 

11 12 
☆イベント 
親子ベビーヨガ 

 

13 14 
 

15 
 
 

18 
どんぐりルームお休み 
 
 

    

19 
 

 

20 
どんぐりルームお休み 

 

21 
クリスマスリース作り 

11/21～12/13 まで 

22 
 

 

25 
身体測定 

26 
身体測定 

27 
どんぐりルームだより  

12月号発行 

28         29      
どんぐりルーム 

12月利用予約開始 

 

どんぐりルームころころだより 

 

 

１０，１１月お誕生会 

１１月のイベント 

今回は、ベビトレヨガハピネスの西島奈緒子さんをお招きして、親子

で楽しめるベビーヨガを行いたいと思います‼ 

西島さんも、皆さんと同じ子育てママさんで、『身体を動かす事で、

心も身体もリフレッシュしたら、自然と肩の力も抜けて、子どもと向き合

うことが出来た』という経験を、毎日子育てを頑張るママさんにも伝え

たいと、様々な場所でレッスンを開催しておられます。 

皆さんもお子さんと一緒に身体を動かして、心と身体をリフレッシュ

しませんか！皆さんの参加をお待ちしています。 

親子ベビトレヨガ 

日時 11月 12日（火） 10:30～ 

対象 生後 3，4か月～3歳までの 

   どんぐりルームご利用の親子 6組 

● 動きやすい服装で参加してください 

● バスタオルを持参してください 

● 予防接種後24時間以内のお子さんは参加

出来ません 

☆ ご予約は 10月 29日（火）13：00～です 



 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

 

  

お知らせ 

・１１月２５、２６日は身体測定を行います。大きくなぁれカ

ードをお持ちの方は、持ってきてくださいね。 

・12月のどんぐりルームの利用予約は11月28日（木）

から行います。お電話で予約をされる際は、１３：００～

１５：００の間でお願いします！ 

・１１月２１日（木）からクリスマスリース作りをします。いつ

でも作れるように材料を用意していますので、是非、親

子で楽しんでくださいね！ 

どんぐりルーム 

あそびの様子 

10.11月生まれさんあつまれ～ 

８，9月お誕生会 

大きいマイクでお名前言えました 

どんな音がするかな？ 

ママと一緒にいないいないばぁ 

かっこよく渡れるよ 

がんばるぞー 

これは何かなぁ？ 

ミニカー走らせるよ 

アクセサリー作り

おもしろいよ 

お部屋もかわいい秋で 

いっぱいです 

１年で１番嬉しい日。どんぐりルームでお

友達と一緒にお祝いをしませんか？ 

お誕生のお友達もそうでないお友達も

大きくなった喜びを共有しましょう！ 

 

日時 １１月 22日（金） 11：００～ 

対象 １０．１１月生まれのお友達 

     どんぐりルーム利用の親子 

知育ヨガではママもたくさん身体を 

動かしました！ 


