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日に日に寒さが増してきましたが、子どもたちは元気に築山を駆け上がり、落ち葉
や木の実を手に、今の季節ならではの遊びを楽しんでいます。 
今年もあとわずかになりました。子どもたちが楽しみにしているクリスマス、お正
月と楽しいイベントが続きますね。冬休みの間もどうぞ元気にお過ごし下さい。 
2017 年、また元気なみなさんに会えることを楽しみにしています。 
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マークは自由に遊びに来れる日です。 

☆マークは予約制となります。予約開始日、当日の朝から支援室にて受け付けます。 
お電話の予約に関しましては、午後 1 時以降よりお受けいたします。 
 
お知らせ 
○来年度より保育園、幼稚園、こども園に入園するお子さん（2、3 歳児）を対象
に、ぱんだ組での体験保育を予定しています。入園するための準備として、短い時
間ですが集団生活を経験し、お友達や先生と楽しい時間を過ごすことで、入園する
ことに期待を持つことがねらいです。期間は年明けの 1 月から 3 月までで数回予定
しています。詳細、予約につきましては職員にまで気軽にお尋ね下さい。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆1 月 20 日（金） 親子リトミック 
尚絅大学短期大学部幼児教育学科 森 みゆき 先生 

 
・みゆき先生の親子リトミック第 3 弾です！今回も親子で音楽に合わせなが
ら楽しく身体を動かしましょう。 

 対象：１歳 6 ヶ月以上のお子さんとその保護者 15 組 
 時間：10 時 45 分から              予約 1/12（木）～ 

どどんぐりルーム冬やすみ 

☆1 月 25 日（水） ベビーころころ「ベビーマッサージ」 佐藤陽子 先生 
 
・ベビーマッサージはお母さんが赤ちゃんに愛情を伝えるスキンシップのひと
つです。助産師の佐藤先生は 2 人の男の子のお母さんでもあり、育児相談に
ものっていただけます。たくさんのご参加お待ちしています。 

 対象：0 歳児のお子さんとその保護者 15 組 
 時間：10 時半から                予約 1/12（木）～  

☆1 月 23 日（月）  「あったか味噌汁&おにぎり作り」  
尚絅大学短期大学部幼児教育学科 増淵千保美 先生 

 
・今回は増淵先生そして幼児教育学科の学生さん達と一緒に、あたたかいお味 

噌汁と炊きたてご飯でおにぎりを作ります。自分で握ったおにぎりの味は
最高ですよ！ 

 対象：2 歳以上のお子さんとその保護者 15 組 
 時間：10 時から    

持ち物：お椀、お箸又はスプーン、お皿（弁当箱でも可） 
エプロン、三角巾            予約 1/13（金）～ 

☆1 月 30 日（月）  育児講座 「冬に流行るこどもの病気」 
尚絅大学短期大学部幼児教育学科 重松 由佳子 先生 

 
・先月より延期になっておりました育児講座のご案内です。 

この時期に流行る病気はどんなもの？お子さんを病気から守るための予防法
やかかったときのケアまで、正しい知識を身につけて元気に冬を過ごしまし
ょう。 
参加者：20 組の親子 
時間：10 時半から                予約 1/16（月）～ 
 


