
SKG
◆イベント情報 尚絅中学・高等学校

 9月 23日（日）体育祭（水前寺競技場│8：30～）
 7月 1 5日（日）文化祭 10：00～14：00

10月20日（土）尚絅コンサート（県立劇場│13：30～）

 7月 7日（土） 第１回オープンスクール 14：00～
 8月 4日（土） 第２回オープンスクール 10：00～
 8月 7日（火） サマースクール

（小学生1日体験） 10：00～15：00

11月 1 1日（日） 第１回入試説明会 10：00～
11月 7日（水） ナイト説明会 19：00～20：00

12月  8日（土） 第２回入試説明会 10：00～

 7月 7日（土） 第１回オープンスクール 14：00～
 8月 4日（土） 第２回オープンスクール 10：00～
11月 7日（水） ナイト説明会 19：00～20：00
11月1 1日（日） 入試説明会 10：00～

コース紹介
学校行事などSchool life特

集 P.3

女子校だから
ホンネで語れるP.9

部活動でつくる一生涯の仲間P.7
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寮のご案内
尚絅学園九品寺キャンパスまで、徒歩約11
分、自転車で約5分の場所にある「ドーミー熊
本」。7階～9階までを本学園の生徒・学生専用の
寮として通常よりも格安にて入寮が可能。生活必
需品完備、朝・昼（弁当）・夕3食付、寮長夫妻常
駐など、初めての一人暮らしにも安心です。

ドーミー熊本 熊本市中央区大江5丁目17-27
※詳細については学園事務局までお尋ねください。 

尚絅のリアルな声教えちゃいますP.1

TEL .096 - 366 - 029 5 FAX .096 - 372 - 8 3 41〈中学・高校〉
〒8 6 2 - 8 6 7 8  熊本市中央区九品寺2丁目6 - 78
ht t p : //www. shokei -gakuen . ac . jp/ jh -hs/ 検索尚絅学園



尚絅シャトルバス尚絅シャトルバス

和室

正門正門

中高8階建校舎中高8階建校舎

売店売店

エレベーター

尚絅アリーナ尚絅アリーナ

熊本市の中心部、九品寺エリアにある

真新しい校舎。2011（平成23）年には、

大学図書館を含む8階建て中高校2号

館が完成、さらに2012（平成24）年

には「尚絅アリーナ」（体育館）と付設の

武道場が完成!充実した学びの環境が

整っています。

大迫力の「尚絅アリーナ」。
バスケットコート2面がとれる1階
フロアと、スタンド席400席で広々!

全室冷暖房完備の８階建ての校舎には、
いろんな授業形態に対応するために、ホームルーム、
図書館、専門教室などの設備と教育機器が充実！

創立125周年（2013年）に新しくなった

制服は、つつましさとしなやかさを表現。

尚絅らしさにあふれています。

〈冬服〉
冬服は、丸みのある襟が
優しい印象のショールカ
ラージャケット。ブレザー
の襟やポケットには、尚絅
の校旗であり、純潔を示
す「白ひとすじ」を表現！

〈夏服〉
夏服のセーラーブラウ
スは、襟と袖口のブルー
のストライプ柄と薄い
ブルーのボタンが、さわ
やかな印象です。私たちの制服紹介！

みんなで
切磋琢磨し合える
とてもいい環境！

リアルな声で教えちゃいます！ 8階から見る
景色は絶景！

熊本城も見えるよ！

今日も一日お世話に
なりました！

登校
朝課外受講者は、7時
30分から開始。8時
30分からは朝読書。

午前

1限目の
授業開始

午前授業は1～ 4限
まで。12時40分まで
集中するぞ！

午後

5限目の
授業開始

食後の2時間。
もう一踏ん張りがん
ばるぞ！

掃除
尚絅オリジナルのエプ
ロンを着用して、丁寧
に掃除をするよ。

下校
終礼後は部活や課外
などみんなそれぞれ
活動！

昼休み
待ちに待ったお昼休み。
気分に合わせた場所
で休憩！

昼食
楽しみのランチタイム。
友人との会話がはずみ
ます。

エレベーターが

3機もあるのって

スゴイでしょ！

ここで茶道やゆかたの着装を
学びます。

みんなと
一緒に食べると
やっぱり楽しい！

今年から新しい

体操服に変わったよ
！

約2000人収
容！

2階建ての

尚絅アリーナ！

「素の自分」でいられる
それが尚　。

食堂には売店も併
設！

お弁当の種類も豊
富です。

パン屋の販売もあ
るよ！

全
校
一
斉

「
朝
読
書
」を

初
め
て
20
年

新
し
い
校
舎
は

私
た
ち
の
自
慢
で
す
！
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姉妹

少人数のゼミ形式の授業も多く、先生との距離が近いのが
尚絅の魅力！勉強から恋バナまで何でも相談しちゃおう！

先輩
後輩

中学からの
同級生

「総合」・「特進」・「中高一貫」の３つのコースがあります。どのコースで

学んでも、生徒一人ひとりの成績や興味、目標などに応じて、それぞれの

可能性をじっくり伸ばせるのが特徴です。あなたの夢の実現に向けて、

全力でバックアップします。
本当です！女子だけだから、気兼ねすることもなく、団結力も強いのが、尚絅

ファミリーの特徴。中高に通う姉妹や、部活での先輩後輩の関係、体育祭

などのイベントを通じて培った友情など、とにかくみんな仲良しです。

中高一貫
コース

６年間という豊富な時間を活
用し、大学受験に対応できる
十分な学力を身につけるとと
もに、伝統文化や礼法の学び
を通して、心豊かな生徒を育
成します。

どんなコースがあるの？

3コースあるのが特徴です！

6年間でじっくり

中高一貫コース

自分の目的に応じて、さまざ
まな可能性を選択できるコー
スです。クラブ活動や生徒会
活動、ボランティア活動など
に力を注ぎ、多彩な取り組み
をサポートします。

自分の得意からはじめる

高校 総合コース

国公立大学や難関私立大学
などへの合格を目指し、自らの
能力を 最大限に伸ばしながら
学べるコースです。同じ目的を
持つ仲間と、共に意識を高め
合うことができます。

難関大学を仲間と目指す

高校 特進コース

なんでも相談できる先生

姉妹や先輩・後輩など

みんな仲が良い関係ってホント？

中高一貫コース高校3年　
カテリナ・カンタボーニ
（イタリア出身）

中高一貫コース中学2年　鶴 優稀
（大江小学校出身）

中高一貫コースは、少人数なので質
問がしやすく安心して勉強に励むこと
ができます。特に英語や数学は、習熟
度別の授業で、自分のペースで勉強
できます。また高校生との交流も多く、
先輩たちの話を身近に聞くことができ
るため、数年後の自分を想像したり、こ
れからの目標を立てやすくなります。

高校総合
コース

総合コース2年　江藤 鈴夏
（出水中学校出身）

総合コースの授業は、じっくり考える
時間やディスカッションの時間などメリ
ハリがあり、時に楽しく、時に厳しく指導
していただけるのが魅力です。一つ
一つの教科の興味を深め、取り組ん
でいます。

高校特進
コース

特進コース2年　浦上 心菜
（御船中学校出身）

特進コースは、クラスの仲間と切磋琢
磨しながらお互いを高め合っていくこ
とができます。先生方のサポートも手
厚く、志望校合格に向けて、勉強に集
中できる環境が整っています。

●姉のおかげで入学当時からたくさん
の先輩方に優しく声をかけてもらっ
ています。

妹／細川 絢未（中学2年）
　　（砂取小学校出身）

●朝は妹と一緒に登校しています。家
でも様々な学校行事や部活の話で盛
り上がります。

姉／細川 智未（高校3年）
　　（砂取小学校出身）

●部活動の話だけでなく、いろんな話
ができるので、毎日楽しく学校生活
が送れています！

先輩／久富 優（高校3年）
　　    （龍田中学校出身）

●部活動でわからないところを聞くと、
先輩が優しく教えてくださるので励
まされます。

後輩／渡辺 美帆（高校2年）
　　    （桜木中学校出身）

●中学から同じ仲間と共に、整った環境
の中で過ごせるので、不安がなく高校
生活が送れます。
田中 璃有（高校2年）（城西小学校出身）

●クラスマッチや体育祭の時の団結力は
一貫校ならでは！とっても盛り上がり
ます。
増田 彩那（高校2年）（嘉島東小学校出身）

矢壁 多香美（高校2年）（御船小学校出身）

●個性豊かなクラスメートと過ごす時間は、
私の宝物です！

毎日の学校生活はとても楽しいのは
もちろん、水前寺公園の着物ショーで、
振り袖を着ました。たくさんの方から
「写真を撮らせてください」と声をかけ
られ、とてもうれしかったです。熊本に
は大衆演劇の劇場もあり、日本文化が
楽しめます。私は日本文化を通じて、
日本人の気持ちが少しずつわかるよう
になりました。

日本文化を楽しく
学んでいます。
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体育祭

楽しい学校行事もたくさんあるよ！

入学式　
新入生
オリエン
テーション

創立記念日
ホーム
カミングデイ

みなみ阿蘇
野の花コンサート

クラスマッチ
文化祭

修学旅行
（国内・海外）

卒業式
金峰山登山 

March
3

February
2

January
1

December
12

体育祭 尚絅コンサート 芸術鑑賞会

November
11

October
10

September
9

August
8

July
7

June
6

May
5

April
4

05 06

クラスマッチ

体育祭

体育祭

文化祭

文化祭

芸術鑑賞会

尚絅コンサート

中高 クラスマッチ

卒業式

 修学旅行（シンガポール）

一貫高校２年　修学旅行（京都・奈良） 高校２年 修学旅行（東京）

修学旅行
（台湾）

一貫中学3年　茶道

一貫中学1年　新入生宿泊研修

文化祭

高校 新入生合宿研修

季節ごとに

いろんな行事があって

ワクワク！

クラスで団結できる

イベントが

いっぱいです！

尚絅コンサート

体育祭

尚絅コンサート

中高 クラスマッチ

一貫中学３年・高校２年 修学旅行（シンガポール）

高校 新入生宿泊研修

高校2年 修学旅行（スキー研修）

仲間との

素敵な思い出が

たくさんできるよ！
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授業では学べない仲間との絆を部活で学ぼう 。

先輩も後輩も

みんなで目標に向か
う！

学校生活の楽しみの一つは、部

活動！全国レベルの部活から、

初心者大歓迎の部活や同好会

まで、さまざまな部活があり

ます。興味があるあなた！技を

磨きたいあなた!是非、部活の

門をたたいてみてください。

体育会系から文化系、同好会まで！楽しい部活がいっぱい！

ボランティアを通じて、人との関わり
や助け合うことの大切さを学んでい
ます。「ありがとう」という言葉に元気
づけられます。

ボランティアを通じて、人との関わり
や助け合うことの大切さを学んでい
ます。「ありがとう」という言葉に元気
づけられます。

ボランティア同好会高

「素直さ、謙虚さ、ひたむき
さ」をモットーに、仲間に感
謝し、練習に取り組んでい
ます。みんなで支え合い、
成長しています。

弓道部高 中

「笑顔は心の栄養」を合言葉に、
聴く人の心に響く音楽を目指し
て練習に励んでいます。今年か
ら各種コンクールに出場します。

吹奏楽部高 中

最初はみんな初心者ですが、
すぐにルールを覚えて楽しく
指せるようになります。ゲーム
をしながらみんなで成長して
いく部活です。

将棋同好会
高 中

肥後古流茶道部です。茶道
を通して礼儀作法やおもて
なしの心を学んでいます。
部員みんなでお茶とお菓子
を楽しんでいます。

茶道部高 中

バレーボールを通し、仲間を信じ、
支え合いながら絆を深めていま
す。誰からも応援されるチームを
目指して頑張っています。

バレーボールを通し、仲間を信じ、
支え合いながら絆を深めていま
す。誰からも応援されるチームを
目指して頑張っています。

バレーボール部高

支えてくれる仲間、家族、たくさんの
方々への感謝を忘れず、私たちらし
く毎日の練習に一生懸命に取り組ん
でいます。

支えてくれる仲間、家族、たくさんの
方々への感謝を忘れず、私たちらし
く毎日の練習に一生懸命に取り組ん
でいます。

バスケットボール部高

私たちは毎週水曜日に、小原流生
け花を学んでいます。季節ごとの
花を愛でながら、楽しいひとときを
過ごし、免許取得に努めています。

華道部高 中

みんなで力を合わせて成功するパフォー
マンスの達成感はとても大きなもので、
部員同士の絆も深まります。

みんなで力を合わせて成功するパフォー
マンスの達成感はとても大きなもので、
部員同士の絆も深まります。

書道部高

日々の練習を通してダンスの楽
しさや仲間と協力し合う大切さを
学びながら、メンバーとの絆を深
めることができる部活です。

ダンス愛好会高

技術面だけでなく、精神面についても日々磨いています。互いに支え
合う仲間がいるから、練習を一生懸命頑張ることができています。

和装礼法部高

バドミントンを通して、仲間
や指導して下さる方々、そし
て道具への感謝の気持ちを
忘れず日々の練習に取り組
んでいます。

バドミントン部高

卓球を通して自分に自信を持つこ
とができるようになりました。試合
の時は自信を持って、プレーでき
るように、練習を頑張っています。

高 中 卓球部

剣道を通して、礼儀作法の
大切さ、周りの人々への感
謝の気持ちを忘れないこと
を学んでいます。目指すは、
何事も日本一です。

剣道部高 中

高

主な活動は、ライブや文化
祭での演奏です。メンバー
同士話し合いながら、楽しん
でもらえる演奏ができるよ
う、日々練習しています。

軽音楽同好会

愛 好 会

体 育 系

バスケットボール

高校部活動 中学校部活動

陸上競技
バレーボール

文 化 系

放送
美術

同 好 会

高

高

高

中

高

高

中

高 中

高 中 高 中 高

高 中中

高 中 中

高

高

中

高 中中

高 合唱
華道

茶道（肥後古流）

琴
E・S・S

高 中 百人一首

高 和装礼法
高 中 吹奏楽書道

ギター・マンドリン

高

弓道
剣道
卓球

高

高

高

中

食物
漫画
ボランティア 高 中

高 高 中

高 中

高

高 中

軽音楽
茶道（表千家）

ソフトテニス
バドミントン
水泳

高

高

将棋

ダンス 日本舞踊

ー平成30年度ー

音楽を楽しみながら、仲間の大切さを学んでいます。コンクール・
音楽発表会・依頼演奏など多くのステージを経験できます。

ギターマンドリン部高 中全国
出場

全国
出場

私たちは水泳を通して仲間の
大切さを学んでいます。共に
競い合い、支え合う仲間がい
るからこそ前向きに頑張るこ
とができています。

水泳部
高 中全国

出場

全国
出場

ソフトテニスを通して、支えて下さ
るたくさんの方々への感謝の気持
ちを学んでいます。毎日元気に明
るく頑張っています。

ソフトテニス部
高 中全国

出場

常に向上心を持ち、目標達成
に向かって練習に励んでいま
す。壁を乗り越え、自分自身を
強くし、達成感を得ることが
できる競技です。

陸上競技部
高 中全国

出場

07 08



教えて！先輩！

どんなとこが魅力ですか？

ホンネで
教えます！

卒業生に聞きました！

どんな進路に進みましたか？

ホンネで
教えます！

女子校は、まじめで勉強ばかりだと
思っていましたが、そんなことはあり
ませんでした。みんな明るく、面白く、
互いに切磋琢磨しながら過ごして
います。女の子同士で悩みを相談
しやすいのも、尚絅の良いところ
です。

中高一貫コース
中学2年
渡邉 明美
（合志南小学校出身）

尚絅に入って驚いたことは、意外と
自由度が高いことです。先生方は
生徒の個性を尊重し、挑戦に応え
てくださいます。私が留学したとき
も専門の先生が最高のプランを考
えてくださいました。先生方が魅力
的な学校です。

特進コース2年
田中 佑果
（矢部中学校出身）

入学する前までは、女子校は友達
関係などが大変なんじゃないかと
心配していました。しかし入学して
みるとみんな話しやすく、優しい先
輩ばかり。女子だけだからこそ、
お互い素を見せられるので絆も
深まるのだと思います。

総合コース2年
松藤 ゆきの
（阿蘇中学校出身）

私は中学からの知り合いが一人も
いない状態で、尚絅に入学しました。
周りと仲良くできるか心配でしたが、
面白い人たちが多く、行事など、
全力で盛り上がることができました。
尚絅に入学して本当に良かったです。

総合コース2年
藤原 里華
（砥用中学校出身）

女子だけでの体育祭やクラスマッ
チは、あまり盛り上がらないのでは
ないかと思う人も多いと思います。
でもそれは、大間違い！行事の際は
みんなで声を張り上げて楽しんで
います。熱い女の戦いはとても魅力
的でおもしろいです！

中高一貫コース
高校2年
猪古 雛里
（玉名小学校出身）

平成29年度卒業

尚絅での3年間は、とても楽しく友達も
たくさんできました。わたしは部活動も
していましたが、小さい頃からの夢で保
育士を目指していたので、3年では幼児
教育クラスを選択しました。苦手だった
ピアノも先生の指導で克服できました。

進路先／尚絅大学短期大学部
　　　　幼児教育学科   
　　　　坂口 綾（城西中学校出身）

平成29年度卒業

女子校だからこそ、みんながありのま
まの自分を受け入れてくれたと思って
います。時にはけんかすることもあり
ましたが、辛いときには互いに支え
合い、共に喜びを分かち合える仲間と
出会えたことは、私の宝物です。

進路先／熊本県立大学
　　　　総合管理学部   
　　　　馬場 優花（出水中学校出身）

第一志望の医学科に入学することが
できたのは、先生方のおかげです。特進
コースでは、朝早くから夕方遅くまで
授業があり、学校で勉強する時間が他の
高校より多いです。先生方への質問が
しやすい環境なので、わからないこと
があれば、すぐに質問に行き解決しま
した。少人数クラスだからクラスメイト
との絆も深まり、仲間と励まし合いな
がら、夢に一歩ずつ近づ
くことができます。

進路先／
熊本大学 医学部　　　
野口 実奈
（尚絅中学校出身）

平成28年度卒業 平成28年度卒業

特進は、朝から夜まで毎日勉強して
おり、勉強合宿や模試もたくさんあり
ます。体力的にも精神的にもきついこと
もありますが、クラスメイトが頑張って
いる姿を見て、頑張ることができま
した。特進の先生方は生徒一人ひとりの
進路のことを親身になって相談にのっ
てくださいます。このような環境は、
それぞれ夢を実現することにおいて、
とても大きな手助けに
なると思います。

進路先／
九州大学 工学部　　　
橋本 聖良
（山江中学校出身）

私は人見知りで入学前はとても不
安でしたが、女子同士なのですぐに
友達ができました。特進コースは勉
強がきつかったり、テストで緊張す
ることもありますが、勉強を教え合
うなど、仲間と学習意欲を高めあえ
る恵まれた環境だと思います。

特進コース2年
堀 友希乃
（託麻中学校出身）

平成29年度卒業

中高一貫生として多くの人からたくさ
んのことを学んだ6年間でした。尚絅に
は、様々な分野で活躍する仲間がいて、
よい刺激を日々受けてきました。私は得
意の英語はもちろんのこと、和装礼法
部に所属して勉強にも部活動にも一生
懸命取り組むことができました。私をサ
ポートして下さる先生方、辛いことが
あっても励まし合うことができる仲間が
いてくれたことには感謝の
気持ちでいっぱいです。

進路先／
九州ルーテル学院大学   
杉本 沙和香
（尚絅中学校出身）

平成29年度卒業

特進は一年生の時から、朝早くから夜
遅くまで授業があり大変ですが、早く
から勉強しておけばよかったと後悔
することがありません。またレベルの
高い授業をしてくださるので、授業を
理解していくことで、確実に力をつけ
ることができました。

進路先／広島大学情報科学部
　　　　情報科学科   
　　　　𡈽橋 奈 （々尚絅中学校出身）

平成29年度卒業

女子だけだからこそ、すべての行事が
全力投球で楽しい！教室などの施設が
とてもきれいで、快適に過ごせます。

就職先／熊本市役所  
　　　　井上 裕望（河内中学校出身）

市役所に就職した前例が少なく不安で
したが、先生が自分のことのように手
伝ってくださり、本当に感謝しています。

就職先／熊本市役所   
　　　　甲斐 天海（宇土鶴城中学校出身）
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