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体育学　博士

職名

（4）その他教育活動上特記すべき事項

（2）作成した教科書・教材・参考書

①大学評価(教育・研究）A等級(令和元年度)
②学生による授業評価 年間平均4.6点

令和2年
3、9月の結果

令和4年度、前・後期、11科目　17コマ指導
 前期:6科目7コマ､(保育内容「健康・指導法」含む)
 後期:5科目10コマ､(幼児体育・保育内容総論、卒業研究含
む)

検定教科書　(株）飛上教育
小学校3、4年体育教科書及び教師用指導書の執筆．
　平成30年　3月、新学期から使用中
 表現運動領域：
身体表現（3年）、リズム表現（4年）

Ⅱ　研究活動

教授

氏名

鄭英美

学位

該当頁数
発行所、発表雑誌

（及び巻、号数）等の名称
著書・論文等の名称

単著・共著
の別

①海外途上国への健康・体育教育ボランティアの実施、(学生
指導・引率)
②カンボジアの幼・小・教員養成大学での運動遊び・健康教
育の実践、模擬授業の指導・実践を通して国際感覚や指導
実践力の向上 (学生と共にSDGｓ実践)
③福岡県岡垣地域との連携事業プラン「幼・児童や親を対象
に健康・体づくりのための親子体操教室」指導実施　(学生と
共に支援:現場理解、指導実践力の向上)
④近隣の幼・小学校と連携し､「運動遊びのボランティア」週1
度園へ訪問し、学生における企画支援ができるように指導
（現場理解、指導実践力の向上）
⑤教員採用試験のための対策セミナー実施(情報提供、模擬
試験など)外国語(韓国語)資格取得を希望する学生への支援
(学生のやる気に応じての教育サポート)
⑥韓国の大学、大学院と連携(日本と韓国の教育に関しての
情報共有・調査・研究、卒業研究支援など)
⑦新型コロナウイルスの影響で対面での指導ができなくな
り、大学のポータル以外に本人担当すべての科目のSNS
On-lineグループ設け、24時間、学生対応ができるようにして
いる。また、対面授業の際にも ICTの活用で、学生の積極的
な参加を導いている。(授業のまとめ、意見聴取、課題など)
⑧「学生による現場ボランティア活動」実施で、子ども理解や
現場理解・学習意欲促進（地域児童館、多くの学生の参加)
⑨PBL(課題解決型)学習を通して、自ら課題を見つけ卒業研
究に活かし問題解決能力の育成
⑩｢健康・表現｣領域の指導の際に「子どもの運動遊びや身体
表現遊びに対しての重要性の強調」授業で積極的に取り入
れ、学生による模擬保育を通して指導実践力の向上につな
げている。
⑪保育・教育実習指導担当として、事前事後指導及び巡回指
導

発行または発表の
年月

平成30年　03月

[2015改正]小学校
 (3年) 教師用指導書

共著 平成30年　03月

[2015改正]小学校
 (4年) 教師用指導書

共著 検定教科書　(株)飛上教育
4年41ページ(総
P296中）

3年23ページ(総
P133中）
4年23ページ(総
P137中）

検定教科書　(株)飛上教育

[2015改正]小学校
 (4年) 体育教科書

共著

（著書）

教育研究業績書

[2015改正]小学校
 (3年) 体育教科書

共著 平成30年　03月 検定教科書　(株)飛上教育

（3）教育方法・教育実践に関する発表、講演等

Ⅰ　教育活動

編者・著者名
（共著の場合のみ記入）

教育実践上の主な業績 年 月 日 概　　　　　　要

（1）教育内容・方法の工夫（授業評価等を含む）

平成30年　03月

子ども教育学部

所属

[2015改正]小学校(3年)体育教科書
[2015改正]小学校(4年)体育教科書
[2015改正]小学校(3年)教師用指導書
[2015改正]小学校(4年)教師用指導書

平成27年03月
～
平成29年09月
執筆

1　教育方法の実践例
①異文化交流・教育ボランティア能力の向上
　
②身体・健康教育の国際化・指導実践力育成
(SDGｓの実践）

③地域との連携「親子健康体操教室」の実施

　
④幼・小学校におけるスクールリングの実践

　
⑤やる気支援実践（学生個別サポート）
 

⑥外国の大学院　共同研究・招聘講義

⑦ICTやOn-line　Channel活用での学生サポート

⑧地域社会福祉事業団との連携(地域貢献)「学生に
よる運動遊びのボランティア」指導
⑨PBL(Problem-based Learning 課題解決型)学習
授業の運営
⑩幼児教育(健康、表現領域関連指導)

⑪保育・教育実習指導

平成28年07月より

平成28年12月より

平成28年12月より

平成29年11月より

平成29年04月より

平成30年04月より

令和2年04月より

令和2年09月より

令和3年04月より

令和3年04月より

令和3年04月より

検定教科書　(株)飛上教育



．『幼児期体力・運動能
力向上及び運動習慣形

成のための考察 』
共著 令和5年5月

韓国発育発達学会
春季学術大会

(朝鮮大学、韓国)

鄭 英美、浜崎隆司、
Young-Hwan Seo

Ⅲ　学会等及び社会における主な活動

鄭 英美、Young-Hwan Seo 9ページ

．『幼児期体力・運動能
力向上及び運動習慣形

成のための考察 』
共著 令和5年9月

韓国発育発達学会
第31巻・第2号

pp.51-60

鄭 英美、浜崎隆司、
Young-Hwan Seo

10ページ

令和4年1月

尚絅子育て研究センター
｢児やらい｣

第18巻第2号
pp.135-146

『「対話型保育」を介して
発現されている乳幼児
の主体意識と想像力 - 1
歳から可能な「身体表現
遊び」を中心に-

共著

『日韓における保育・幼
児教育課程についての
比較研究
-健康領域の目的と内容
を中心にー』

共著 令和4年2月
韓国発育発達学会

第30巻・第1号
pp.71-79

(学術発表)

『幼児における動きの習
得や健康的運動習慣が
形成できる保育指導力
の育成に向けての保育
者養成課程の幼児体育
授業の取組』

単著 令和4年2月
韓国発育発達学会

第30巻・第1号
pp.51-60

鄭英美 10ページ

『保育者志望学生の過
去の運動経験と現在の
運動習慣及び健康に対
する認識』

共著 鄭 英美、青山優子 12ページ

（論文）

『保育者志望学生におけ
る運動遊びの経験と現
在の運動状況及び運
動・健康に対する認識調
査』

共著

17ページ

令和03年　8月
第70回

九州体育･スポーツ学会
(西南学院大学）

鄭 英美、青山優子

平成30年　5月

鄭 英美、青山優子

『小学生の生活習慣と運
動能力との関係』

共著

『スポーツ学部生の
intern shipにおける児童
との休み時間の関わり
が,　児童の体力･運動能
力の発達におよぼす影
響』

共著 令和3年9月
九州共立大学研究紀要

第12巻 1号第
pp.33-39

鄭 英美、青山優子 7ページ

平成30年　10月
Wongwang University of

Korea
鄭 英美、青山優子

『Q方法論を用いて小学
校教師希望学生におけ
る器械運動授業に対す
る認識調査』

単著 平成29年　8月
韓国体育教育学会

第22巻・第2号
pp.19-35

鄭英美

8ペ　ージ
『幼稚園児の唾液α-ア
ミラーゼ活性と運動能力
との関係』

共著 平成30年　03月
韓国発育発達学会誌

第25巻・第4号
pp.487-494

『日本の運動部活の成
立過程と教育的効果及
び満足度調査』

共著 令和元年　2月
韓国発育発達学会誌

第27巻・第1号
pp.63-69

鄭 英美、Young-Hwan Seo 7ページ

『小学校体育における教
科書（副読本）活用の実
態と意識に関する調査
研究-日米中韓の国際
比較から-』

共著 令和元年　11月

公益財団法人
中央教育研究所紀要
「教科書フォーラム」

No.20pp.26-40

鈴木直樹､鄭 英美、佐藤貴
弘､楊磊明

15ページ

鄭 英美、青山優子

児童の運動能力に及ぼ
す生活習慣について』

共著 平成30年　9月
第67回

九州体育･スポーツ学会
(熊本学園大学)

鄭 英美、青山優子

韓国発育発達学会
春季学術大会

(朝鮮大学、韓国)

『乳幼児の主体と想像
（創造性）を育む保育実
践 -１､2歳児の「身体表
現遊び」を通して』

共著 平成30年　10月
Wongwang University of

Korea
鄭 英美、青山優子



日・韓体操(体操競技・新体操)交流、大会参加支援、サポート(現在に至る)
2002釜山アジア大会 登録センタ-職員(登録、通訳兼体操競技会場担当、準備・運営)
金海(韓国)・宗像(日本)市親善大使（現在に至る)
韓国チアリーディング協会 慶尚南道 支部長(平成30年03月まで）
(株）飛上教育（国家検定教科書）小学校教科書執筆委員(平成30年02月まで）
日・韓国際交流実践(スポーツ交流(部活動含む)・学生交流・教員間共同研究交流)
国際教育支援団体(af SPLEA)途上国(カンボジア・ラオス)教育奉仕・支援(現在に至る)
福岡県体操協会 評議員、大学委員（現在に至る）
在日韓国人九州連合会 副会長 留学生・青)年部交流サポート 諮問委員 （現在に至る）
福岡県岡垣町地域連携事業「幼・児童の健康・体づくりのための親子体操教室」講師
韓国体育政策研究院（KRSP）諮問委員(現在に至る）
地域児童館との連携事業「児童の健康・体づくりのための教育・遊びボランティア」(令和2年02）
2021世界体操・新体操選手権北九州大会の組織運営委員 (令和3年 11月まで）
2021男女共同参画フォーラム（江東区男女共同参画推進センター)

社会における
主な活動

平成10年10月
平成14年03月
平成20年03月
平成26年03月
平成27年03月
平成28年04月
平成29年04月
平成29年04月
平成29年06月
平成30年11月
令和 元年07月
令和 元年09月
令和03年04月
令和03年11月

現在所属している学会

韓国体育教育学会 理事（現在に至る）
学習者中心教科教育学会 会員（現在に至る）
韓国初等体育学会 会員（現在に至る）
日本スポーツ教育学会 会員（現在に至る）
日本教師教育学会 会員（現在に至る）
九州女性体育学会 会員（現在に至る）
九州体育・スポーツ学会 会員（現在に至る）
韓国発育発達学会 理事（現在に至る）
韓国幼児教育学会 会員（現在に至る）


