
教育実践上の主な業績 年 月 日 概　　　　　　要

（1）教育内容・方法の工夫（授業評価等を含む）

編者・著者名
（共著の場合のみ記入）

なし

なし

（3）教育方法・教育実践に関する発表、講演等

教育研究業績書

1.ケースカンファレンスに
よる重症心身障害児
（者）の栄養状態の検討

共著 平成15年 2月 第43巻第2号医療の広場

①毎回の授業でミニテスト（管理栄養士国家試験
に準じた内容）と理解度調査を実施している。ミニ
テストの平均点数が低い、又は「理解度」が低い、
「もう一度説明して欲しい」と意見があった内容に
関しては、再度説明を行い、理解度が高まるように
工夫している。また、ミニテストに意見を記載してい
る学生には一人一人に返事を書き、返却時に助言
をする等のコミュニケーションや個人指導を積極的
に行っている。
②③毎回の授業で実習内容のスライドを電子黒板
で示し、板書と併せて教育媒体として使用してい
る。学生によるミニレクチャーの時間を設け、学生
同士の学び合いや教える技術の習得を積極的に
実施している。

なし

生活科学部栄養科学科

所属

教育方法の工夫
①栄養教育論
②臨床栄養学実習Ⅰ
③栄養学実習

平成31年～現在

（その他）

2.筋ジストロフィーの食育
とレシ

共著

該当頁数
発行所、発表雑誌

（及び巻、号数）等の名称
著書・論文等の名称

単著・共著
の別

（論文）

平成19年11月 厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーの療育と
自立支援システム構築に
関する研究
栄養・体力分科会

○小長谷正明・藤原育
代・中野美樹・宮崎とし
子・角谷勲・澤部加奈子
（九州ブロック代表）・共
同研究施設【国の医療
政策として担うべき医療
（政策医療）「神経・筋疾
患」分野の専門医療施
設】27施設

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能

〇八波智子・澤部加奈
子・石川静子・淺井和
子、他8名

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.12-20）

講師

氏名

澤部加奈子

Ⅰ　教育活動

なし

（著書）

発行または発表の
年月

職名

（4）その他教育活動上特記すべき事項

（2）作成した教科書・教材・参考書

Ⅱ　研究活動

1.若手管理栄養士業務
マニュアル

共著 平成18年 4月 平成18年度九州国立病院
管理栄養士協議会主任研
究会著

監修：片桐義範・山口留
美・橋本有吏・池本美智
子
編集・執筆者（順不同）：
九州国立病院管理栄養
士協議会主任研究会一
同
澤部加奈子を含む23名

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能

学会発表等



平成19年 静脈経腸栄養Vol.22
増刊号（通巻第50号）
第22回日本静脈経腸栄養
学会抄録集

○澤部加奈子・中島俊
隆・嶋由紀・向吉佳奈
子・他11名

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.280）

平成19年 7月 九州国立病院管理栄養士
協議会
第5回栄養管理学会

12.筋ジストロフィー患者
における胃ろう栄養管理
に関する研究（多施設共
同研究）

共著 厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーの集学的
治療と均てん化に関する
研究
平成20・21年度総括研究
成果報告書

○鷹羽智子・阿部裕二・
土屋仁美・今泉博文、他
28名（澤部加奈子を含
む）

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（H21-33）

医療情報誌
医療の広場
Vol.47 No.3

6.臨床栄養業務における
栄養スクリーニングシー
トに関する研究

共著

○澤部加奈子・田所加
奈・向吉佳奈子・福本耐
子

5.当院における入院時栄
養スクリーニングの有用
性について－食事箋に
SGAを取り込んで－

共著

○片桐義範・船越美帆・
石長孝二郎・橋井希代
子・山本貴博・吉村弘
美・橋本有吏・信國絹
代・澤部加奈子・吉丸雅
美・村上智子・粟根尚美

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.14-18）

平成19年 3月

平成18年 7月 第16回熊本呼吸ケア研究
会

○澤部加奈子・向吉佳
奈子・嶋由紀、中嶋俊隆

2.筋ジストロフィー患者に
好まれる食事の工夫

共著 厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーのケアシ
ステムとQOL向上に関す
る総合的研究
平成14年ｰ16年度総括研
究報告書

○坪井和美、橋本幸子、
鈴木裕子、石本由紀美、
河原仁志、嶋由紀、西川
高子、澤部加奈子、他6
名。

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.300-302）

8.筋ジストロフィー
（PMD）エネルギー所要
量の一試案－全国食事
摂取量調査との比較－
多施設共同研究

共著 厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーの療育と
自立支援のシステム構築
に関する研究
平成17年ｰ19年度総括研
究報告書

○小長谷正明・宮崎とし
子・池田薫・北條恵美・
長澤真由美・工藤真明・
伊藤裕美・鷹羽智子・加
土井佳子・中野美樹・白
井敏昭・山田順久・島田
真理・藤川晴好・角谷
勲・佐川秋雄・平野和
保・村上豊司・成瀬隆
弘・藤原育代・松永直
子・灰塚ふじ子・澤部加
奈子・清水三千代・藤原
彰・江頭有一

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.289-292）

7.当院のチーム医療にお
ける栄養管理の現状と
今後の課題

共著

4.筋ジストロフィー患者の
在宅支援に向けた栄養
管理とサポートのあり方

共著 平成18年 9月 九州国立病院管理栄養士
協議会
第4回栄養管理学会

○澤部加奈子・中島俊
隆・嶋由紀・向吉佳奈
子・今村重洋・林田真由
美

3.包括的呼吸リハビリ
テーションの栄養管理と
今後の課題－当院の栄
養療法の現状と評価－

共著

10.当院における長期経
腸栄養管理患者の低銅
血症の検討

共著 平成21年 静脈経腸栄養Vol.24
No.1（通巻第60号）
第24回日本静脈経腸栄養
学会抄録集

○澤部加奈子・福本耐
子・向吉佳奈子・松本光
博・長勇、他11名

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.253)

9.筋ジストロフィー患者の
栄養管理とサポートのあ
り方－在宅支援に向け
た院内体制作り－

共著 厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーの療育と
自立支援のシステム構築
に関する研究
平成17年ｰ19年度総括研
究報告書

○今村重洋・春田絵里・
冨田裕子・徳丸明美・岡
崎真子・野田英子・澤部
加奈子

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（pp.103-105）

11.筋ジストロフィー患者
用栄養管理シートの構
築

共著 厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーの集学的
治療と均てん化に関する
研究
平成20・21年度総括研究
成果報告書

○北向由佳・灰塚ふじ
子・澤部加奈子・福留隆
泰・後藤公文

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（H20-96）



現在所属している学会 日本静脈経腸栄養学会　日本病態栄養学会

厚生労働省精神・神経疾
患研究委託費
筋ジストロフィーの集学的
治療と均てん化に関する
研究
平成22年度総括研究成果
報告書

○藤原彰・山本貴博・坂
上藍子・今泉博文、他34
名（澤部加奈子を含む）

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（H22-106）

15.摂取量からみたDMD
の栄養状態について～
多職種共同研究～

共著 平成25年11月 厚生労働省科学研究費補
助金障害者対策総合研究
事業
筋ジストロフィー診療にお
ける医療の質向上のため
の多職種共同研究
平成25年度班会議抄録集

○藤村真理子・藤村晴
俊・齋藤俊雄、他22名
（澤部加奈子を含む）

共同研究につ
き本人担当部
分抽出不可能
（プロジェクト
研究③－2）

平成26年 5月
九州国立病院管理栄養士協議会　第11回栄養管理学会
「神経難病患者の栄養管理～NST介入の効果～」奨励賞受賞

現在取得している学会認定資格 日本糖尿病療養指導士　病態栄養認定管理栄養士　栄養サポートチーム専門療法士

Ⅲ　学会等及び社会における主な活動

13.筋ジストロフィー患者
における食事形態と身
体状況との関連（多施設
共同研究）

共著

平成20年10月 長崎県県北NST研究会世話人（平成28年3月迄）

16.当院における神経難
病患者の栄養管理

共著 平成26年 1月 第10回国立病院栄養研究
学会

○澤部加奈子・西紗樹
子・近藤正道・白石裕
一、以下12名

14.神経難病患者の栄養
管理～NST介入の効果
～

共著 平成25年 9月 九州国立病院管理栄養士
協議会
第11回栄養管理学会

○澤部加奈子・西紗樹
子・近藤正道・白石裕
一、以下12名

褥瘡の栄養管理のポイ
ント

共同講演 平成19年 9月 第5回褥瘡・スキンケア勉
強会

各種講演

子供の医学 生活習慣病
は怖い！しかし、防げる
～医学と栄養学の見地
から～

共同講演 平成23年12月 長崎県川棚町立川棚中学
校 健康講演会

なかよし健康教室（メタ
ボリックを防ぐための食
生活）

共同講演 平成22年12月 長崎県東彼杵郡川棚町食
生活改善推進協議会

シンポジスト

脳卒中の予防について 共同講演 平成27年 1月 長崎県東彼杵郡川棚町社
会福祉協議会 健康講話

各種認定資格取得への
道のりと業務への展開

－

平成20年 9月 九州国立病院管理栄養士
協議会
臨床研修会
シンポジウム

臨床研究や学会発表に
おける私のスタイルと発
表から学んだこと －

平成20年 7月 九州国立病院管理栄養士
協議会
第6回栄養管理学会
シンポジウム


