
教養教育科目１年
授　業　科　目 単位 区分

熊本学 前 ・ 1 選択
日本伝統文化入門 前 ・ 1 選択
数理・データサイエンス・AI入門 後 1 選択
基礎セミナー 前 ・ 1 必修
基礎数学 前 ・ 2 選択
日本語表現 前 ・ 2 選択
情報基礎 前 ・ 1 選必
文書処理入門 前 ・ 1 選必
表計算入門 ・ 後 1 選必
英語ⅠＡ（基礎１） 前 ・ 1 必修
英語ⅠＢ（基礎２） ・ 後 1 必修
中国語Ⅰ（会話１） 前 ・ 1 選択
中国語Ⅱ（会話２） ・ 後 1 選択
韓国語Ⅰ（会話１） 前 ・ 1 選択
韓国語Ⅱ（会話２） ・ 後 1 選択
海外語学研修（英語） 後 2 選択
海外語学研修（中国語） ・ 後 ２ 選択
海外語学研修（韓国語） ・ 後 ２ 選択
心理学 前 ・ 2 選択
倫理学 ・ 後 2 選択
女性と社会 前 ・ 2 選必
生涯学習概論 ・ 後 2 選択
グローバル・スタディ概論 ・ 後 2 選択
人権論 前 ・ 2 選必
日本国憲法 ・ 後 2 必修
経済学 ・ 後 2 選択
化学入門 前 ・ 2 選択
体育Ⅰ（実技１） 前 ・ 1 必修
体育Ⅱ（実技２） ・ 後 1 必修

教養教育科目２年
授　業　科　目 単位 区分

プレゼンテーション入門 ・ 後 1 選必
英語ⅡＡ（応用１） 前 ・ 1 選択
英語ⅡＢ（応用２） ・ 後 1 選択
英語ⅡC（実用コミュニケーション１） ・ 後 1 選択
生涯発達心理学 後 2 選択
臨床心理学 ・ 後 2 選択
文学研究概論 前 ・ 2 選択
社会学 前 ・ 2 選択
健康の科学 前 ・ 2 選択
環境の科学 ・ 後 2 選択
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専門教育科目１年
授　業　科　目 単位 区分

生化学Ⅰ（概論） 前 ・ 2 必修
生化学実験 ・ 後 1 必修
食品学Ⅰ（概論） ・ 後 2 必修
食品学実験 ・ 後 1 必修
調理学 前 ・ 2 必修
調理学実習Ⅰ（基礎調理） 前 ・ 1 必修
調理学実習Ⅱ（応用調理） ・ 後 1 必修
食料経済 ・ 後 2 選択
基礎生物学 前 ・ 2 必修
基礎化学 前 ・ 2 必修
生命有機化学 ・ 後 2 選必
数理統計概論 ・ 後 2 選択
栄養学総論 ・ 後 2 必修
食文化論 前 ・ 2 選択
人間関係論 ・ 後 2 選択

専門教育科目２年
授　業　科　目 単位 区分

公衆衛生学 前 ・ 2 必修
解剖生理学Ⅰ（人体の構造と機能） 前 ・ 2 必修
解剖生理学実習Ⅰ 前 ・ 1 必修
病理学 ・ 後 2 必修
微生物学 ・ 後 2 必修
臨床医学概論 ・ 後 2 選必
食品学Ⅱ（食品加工学を含む） 前 ・ 2 必修
食品加工学 ・ 後 2 選必
食品加工学実習 前 ・ 1 必修
食品衛生学 前 ・ 2 必修
食品衛生学実習 ・ 後 1 必修
調理学実習Ⅲ（給食調理） 前 ・ 1 必修
栄養学実習 前 ・ 1 必修
栄養学各論Ⅰ（小児・思春期） 前 ・ 2 必修
栄養学各論Ⅱ（成人から老年期） ・ 後 2 必修
栄養学各論実習 ・ 後 1 必修
栄養教育論 前 ・ 2 必修
栄養教育論実習 ・ 後 1 必修
臨床栄養学概論 ・ 後 2 必修
給食管理 ・ 後 2 必修
給食管理実習 ・ 後 1 必修
食品分析学 ・ 後 2 選択
食品バイオテクノロジー 前 ・ 2 選択
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専門教育科目３年
授　業　科　目 単位 区分

社会福祉概論 前 ・ 2 必修
健康管理概論 ・ 後 2 必修
衛生学実習（微生物学実習を含む） 前 ・ 1 必修
解剖生理学Ⅱ（疾病の成り立ち） 前 ・ 2 必修
解剖生理学実習Ⅱ ・ 後 1 必修
生化学Ⅱ（各論） 前 ・ 2 必修
食品微生物学 ・ 後 2 選択
食品機能論 ・ 後 2 選択
運動栄養学 ・ 後 2 必修
栄養指導論 前 ・ 2 必修
栄養指導論実習 前 ・ 1 必修
栄養カウンセリング論 前 ・ 2 必修
臨床栄養学各論 前 ・ 2 必修
臨床栄養学実習Ⅰ（臨床栄養評価） 前 ・ 1 必修
臨床栄養学実習Ⅱ（疾病別食事管理） ・ 後 1 必修
臨床栄養管理Ⅰ 前 ・ 2 必修
公衆栄養学Ⅰ（基礎編） 前 ・ 2 必修
公衆栄養学Ⅱ ・ 後 2 必修
公衆栄養学実習 ・ 後 1 必修
給食経営管理論 前 ・ 2 必修
管理栄養士活動演習（事前・事後） 前 ・ 後 1 必修
臨地実習Ⅰ（給食の運営） 前 ・ 1 必修
臨地実習Ⅱ（給食経営管理論） 前 ・ 1 必修
臨地実習Ⅲ（臨床栄養学） ・ 後 1 必修
基礎分子生物学 ・ 後 2 選択
くすりと栄養 ・ 後 2 選必
フードデザイン論 ・ 後 2 選必
HACCP管理実践論 前 ・ 2 選択
保育と食育 ・ 後 2 選必
児童福祉論 ・ 後 2 選択

専門教育科目４年
　 単位 区分

基礎免疫学 前 ・ 2 選択
臨床栄養管理Ⅱ（食事介助を含む） ・ 後 2 選択
管理栄養士総合演習Ⅰ 前 ・ 1 選択
管理栄養士総合演習Ⅱ ・ 後 1 選択
臨地実習Ⅳ（公衆栄養学） 前 ・ 1 選択
外国文献講読 前 ・ 1 選択
卒業研究 前 ・ 後 6 選択

開　講

開　講



教職科目１年
授　業　科　目 単位 区分

教育原理（教育課程を含む） 前 ・ 2
教職
必修

教職論 ・ 後 2
教職
必修

教育方法論（総合的な学習の時間を含む。） ・ 後 2
教職
必修

教職科目２年
授　業　科　目 単位 区分

道徳及び特別活動の指導法 前 ・ 2
教職
必修

教育制度 前 ・ 2
教職
必修

生徒指導論 ・ 後 2
教職
必修

教育心理学 ・ 後 2
教職
必修

教職科目３年
授　業　科　目 単位 区分

学校栄養指導論 前 ・ 2
教職
必修

教育相談 前 ・ 2
教職
必修

食教育実践論 ・ 後 2
教職
必修

特別支援教育概論 ・ 後 2
教職
必修

教職科目４年
授　業　科　目 単位 区分

栄養教育実習（事前事後指導を含む） 前 ・ 後 2
教職
必修

教職実践演習（栄養教諭） ・ 後 2
教職
必修
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