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本講習は、幼児教育に対する理解を深めるためのプログラムであり、次の2科目を開設す
る。
①世界の保育政策と保育実践
②音楽を全身で表現する

開設講座名

担当者

受講定員

受講料

講習内容

午
前

世界の保育政策と保育実践

・世界各地の保育・幼児教育の政策を理解し、日々の保育で起こる問題等について参考とな
る知見を得ること。
・世界各地で行われている保育方法を学び、自らの保育実践に活用できる要素を見出すこ
と。

・OECDによる世界各国の保育政策の調査などを踏まえ、世界の保育・幼児教育政策の動向を
概観し、日本の保育における問題点等をクローズアップさせていく。
・世界各地で行われている、さまざまな保育実践を概観し、その要点について解説してい
く。

講義

特に指定しない。当日資料を配布する。

不要

修了認定のための論述試験を講習時間内に実施します（資料持込可）。

幼稚園教育要領、認定こども園教育保育要領を再読しておくことが望ましい。
またアクティブラーニングの観点から、皆さんへの問いかけも行います。積極的にご参加く
ださい。

午
後

音楽を全身で表現する

・幼稚園教育要領に示された感性と表現に関する領域「表現」のねらいを踏まえて、幼児の
音楽的な表現活動について理解を深める。
・音楽の動き（リズム、音の高低やニュアンス等）を全身で使って表現する方法を考える。

・ピアノやCDに合わせて効果的にできるリズム遊びを体験し、発表会や運動会で取り入れら
れらるリズム遊びの方法をグループで考える。
・身近な素材を用いてできる様々な音遊びを体験する。

講義と実技

なし

不要

修了認定のための実技試験、及び筆記試験を講習時間内に実施する。
（内容：グループでの身体表現を発表会形式で実施し、発表についての自己分析を行う。）

動きやすい服装（スカート等ではなく、足をひろげたりできる服装で受講してください。土
足禁止の教室ですので、素足が望ましいです。素足になりたくない方は、体育館シューズ等
をご準備ください。）

 午後は身体を動かす実技（激しい動きも含む）となりますので、その旨を十分
に理解と考慮の上、お申し込み下さい。


